Technikai tajékoztato a XXXIX. SporTolna Triatlon
Fesztival induloinak

Teljes ttzarral keriilnek megrendezésre a kerékpar futamok!

Toronyfutas

Julius 28-4an 17.00 és 18.00 ora kozott toronyfutds keriil megrendezésre a
céltorony 103 Iépcsdjén. A verseny ingyenes, de helyszini regisztraciohoz
kotott!

Nemenként az 1-3 helyezett dijazésra keriil.

SporTolna Triatlon

Verseny idOpontja: jalius 29.

Elonevezés: Elonevezését csak annak tudjuk elfogadni, aki julius 24-ig —
nevezett és a nevezési dijat befizette a nevezési rendszeriinken a
www.sportorigo.com oldalon.

Az elénevezOknek lehetdséget biztositunk a rajtcsomag atvételére augusztus
28-an a versenykodzpontban a céltorony mellett feléllitott satorban 17.30 és
19.30 o6ra kozott. A verseny napjan 7.00 oratol lesz lehetdség a rajtcsomag
atvételére illetve a helyszini nevezésre.

Helyszini nevezés: korlatozott szamban.

Oltozés: A nevezési sator két oldalan felallitott satrakban.

Rjtssdmagrumival - (kerékparozas kezdetétdl kell viselni, a kerékpéarozas
soran hatul, a futasnal eldl!)

-2 db rajtszamnak megfeleld etikett- (1db zaszlés kerékpar nyeregcsore
ragasztva, mint két oldalon olvashatéan kell elhelyezni,1db a fejvédore - eldl
kozépre)


http://www.sportorigo.com/

-fiirdélepedd —azoknak akik julius 24-ig neveztek a sprint, aquabike illetve a
par(ok) versenyére

-Boka chip, (EvoChip), a bal bokara kell felrakni (egész verseny soran kell
viselni.) Amennyiben nem rendelkezik a versenyzd sajat chippel, ugy 1000 Ft
bérleti dij ellenében tud bérelni a versenyzd, egyszer hasznalatos chipet .A
chipet a versenyt kovetden a célteriileten le kell adni, ellenkezd esetben annak
arat ki kell fizetni!

Bedepodzas:

Valamennyi induld6 a kozponti nagy depdba kell, hogy elhelyezze a
kerékparjat, a rajtszaméanak megfelelé helyre. Azonban a sprint futamban
indulok - az ezrest elhagyva-. Pl: az 1041 rajtszamu, a 41-es depd helyet
keresse. A depo 1-612 kozott keriil megszdmozasra, a vizpartdl legkdzelebbi
sortol kezdéddleg. .A kerékparokat -a depd bejaratdhoz képest baloldalra a
paros, jobb oldalra a paratlan oldalra- kell elhelyezni. Lehetdség szerint a
korményra kell helyezni rajtszamot, fejvédot, a napszemiiveget. A kerékpar
mellé a foldre a fut6 cipét, a kerékpar cip6t, illetve azt a pedalra. Az En-Te-O
-valtd kerékparosanak a rajtszamanak megfeleld6 helyre kell rakni a
kerékparjat, de viselheti a sisakot, és a rajtszdmot a valtas elott.A par(ok)
részére 559-571szamu helyeket jeloltiik ki, itt szabadon valaszthatnak helyet.

Parkolas:

A féut mellett jobbra,- a kerékpar depotdl 400 méterre- a 4-es km tablat
kovetden, a viztorony eldtt 1évé nagy flives teriileten térités mentesen
lehetséges a parkolas. Az egyesiiletek satraikat a nevezési sator melletti fiives
tertileten helyezhetikel, a beton ut- Dunéaval ellenes oldalan.

Technikai informaciok:

Minden egyes futam technikai tudnival6i, palya- rajzai elérhetéek a
honlapunkon: http://www.sportolna.com illetve a verseny kézpontban az inf6
tablan.

Utlezarasok: a verseny napjan 8.55-12.30-ig, 15.00-17.00-ig. A pontos,
részletes lezarasokat kiilon anyagban kozoljiik


http://www.sportolna.com/

Rajtszam tartomanyok tervezete.

e Probald ki a triatlont:1-70
e Ujonc 1: 101-117 118-138
e Ujonc2: 151-184 185-238
e Gyermek: 250-307 308-360
e Serdiilé: 401-478 479-529
e Nyilt sprint tavon: 1001-1303 1340-1523 . Az egészségligyi dolgozdok
rajtszama piros .
- Quatlon, -Aquabike : 2544-2554
- Pér (ok): 3559-3568 azonos rajtszdmuk van, a Depdban 2-
azonos rajtszamu helyiik van a 559 és 583 helyeken !
- En- Te- O valto: 4584-4601 4602-4608

Rajtok:

Mindenki a versenykiirasban meghatarozott idopontban rajtol. A par(ok) és a
tisztan ndi tagbol allo valtok 15.13 —kor. A vegyes nemii valtok a férfiak kozott
keriilnek értékelésre, 0k 15.00 —kor indulnak..

Valté informaciok:

e Az én-te-6 valtonal az sz6 a boka chipet a tavja teljesitése utan a depo
bejaratanal allo kerékparosnak atadja, aki a taroloban a rajtszamanak
megfeleld helyen 1év6 kerékparjat felveszi, miutdn befejezte a
kerékparozast vissza teszi kerékparjat a helyére ¢és a depd kijaratanal
varakozo, a futonak adja a chipet és a rajtszamot.. A kerékpar-futo
valtasok a boka chip ¢€s a rajtszam atadassal torténnek.

e A par (ok) mindkét tagja kap rajtszamot, amit a kerékpartol viselniiik
kell, egy chipet, amit a ndi tagnak a verseny soran végig hordania kell.

Uszas:

Az Aquakid, Probald ki, Ujonc 1 és 2 futam résztvevéi a céltorony el6tti
teriileten 1évé beton szegélyrdl egy pontonon tudnak bemenni a vizbe, ahol
mély vizben ,egy egyenest Uszva teljesitik a kiirt tdvjukat. Kériink mindenkit,
hogy a vizi bemelegitést a rajthelyhez kozeli strandnal végezze - ne az uszo



versenypalyan -, és az adott futam el6tt 15 perccel jelenjen meg a parton
kialakitott check-in helyen! Varhatéan a viz hdmérsék 24-25 C-t

Felhivjuk a versenyzok figyelmét, hogy a kajak-kenu palyan 2 sorban 50 m-
enként, keresztben 100 m-enként vas c6lopok kertiltek elhelyezésre, 50 m-
enként 10 sorban sarga-narancs szinii, a kajak palyakat jelz6, mlianyag bojak
is megtaldlhatoak! Legyiink figyelmesek, hogy ezekbe ne litkdzziink bele! A
forditd pontok nagy bojakkal keriilnek kijelolésre. Figyeljiink a kijovetelnél,
itt piros nagy bojak és sz6 virslik segitik a versenyzd rampara jutasat.

Javasolt a verseny elott megtekinteni a rampan valé kozlekedést, és jol
megjegyezni a depo helyét és a haladasi iranyokat !A dep6 5 sorban Kkeriilt
kialakitasra, sorokat azok elején elhelyezett szamokkal lehet azonositani.

Kerékpar: A kerékparpalya szinte teljesen sik, a versenyzéknek egy kort kell
teljesiteni a lezart palyat! Jobbra tartasi kotelezettség van, a felezdvonalat nem
szabad atlépni. A depd ki illetve bejaratanal sziik az uttest, fokozott
odafigyelést kériink. FIGYELEM! A sprint tdvon a versenypalya 16.30 éraig
keriil teljes lezarasra, utdna részleges zaras lesz. Az aquabike futamban
indulok a kerékparszdm befejezési utan az idomérd szonyegen athaladva
fejezik be a versenyt.

Futas: A futdpalya teljesen sik, az utanpotlas korosztalynak 500 méteres oda
vissza palya, a tdvnak megfelel6 korszdmban ,gyermekek 2, a serdiilok 3
korben. Fiives illetve szilard burkolaton. A sprint tavot egy 2.5 km-s oda-
vissza palyan kell teljesiteni, dontden sik, aszfalt burkolaton. Az up korosztaly
belsd forditdo a céltol 20 méterre lesz. A futdpalyan két szényeg kertil
elhelyezésre az eldirt tavolsag kontrolalasara. A délel6tti futamok és a délutani
16.45 oraig teljes utzarral, azt kovetden félpalyds utzarral zajlank. A
korszamlalas minden versenyzonek sajat kotelezettsége.

Frissités: 300 m-nél illetve 1,5 km-nél oda vissza vizes frissités lesz, a célban
dinnye, Fornetti fank €s a sprint tdvon froccs, zsiros kenyér i

Felelosségvallalas: A versenyzOk elismerik, hogy sajat felelésségre indulnak
a versenyen, ¢s egészségi allapotuk és felkésziilésiik megfelel, a versenyen
valo részvétel feltételeinek tovabba betartjak a jarvanyiigyi eléirasokat!




A nevezdk a nevezéssel tudomasul veszik, hogy a szervezdk az adatkezelés
soran az informacids dnrendelkezési jogrol és az informécidszabadsagrol szo16
2011. évi CXII. térvényben, és az Europai Parlament és a Tanacs 2016/679
rendeletében (GDPR rendelet) foglaltaknak megfelelden jarnak el.

Az eredmények a verseny soran a www. evochip.hu oldalon megtekinthetdk.
Az esemény utan elérhetdvé tessziik az eredményeket a helyszini informacios
tablan, a képeket www.sportolna.com és a Facebook oldalunkon.

A XXXIX. SporTolna Triatlon Fesztival résztvevoi hozzdjarulnak ahhoz,
hogy a XXXIX. SporTolna Triatlon Fesztival keretében foto, illetve
videdfelvétel késziiljon roluk.

A XXXIX. SporTolna Triatlon Fesztival résztvevoi hozzdajarulnak ahhoz,
hogy a szervezdk a Fesztivalon készitett fotd, valamint videodokumentdciot
www.triatlon.hu és a www.sportolna.com feliiletén kozzé

tegyék. A www.sportolna.com feliileten kozzétett felvételek felhaszndaldasaért
a szervezok felelosséget nem vallalnak!

Jo felkésziilést, eredményes, balesetmentes, a fair play szabdlyai mentén
torténd versenyzést kivanunk!

Szervezdbizottsag
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